




2023/2/25 曝光鐵三角：ISO、光圈、快門講座，這三個元素是拍攝的基本元素，透過調整三個
參數得到不同效果的照片。

在未來將會舉辦 3/26北海岸老梅綠石槽外拍活
動、4/15微光攝影 -螢火蟲外拍 4/22構圖美、5月
攝影講座、6月新研營活動攝影與剪輯及台科大參與
龍舟賽的攝影活動。歡迎您一起加入攝影同好社，以

下 QR Code為入社 Google表單連結。
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 「也許會，有一天，世界真的有終點，也要
和你舉起回憶釀的甜，和你再乾一杯。」畢業歌

在這鳳凰花開的季節響起，代表有一群人完成了

一個階段，正準備邁向下一段旅程。在此同時來

到大直橋下，各路龍舟好手聚集一堂，準備奮力

廝殺，看哪個隊伍最後能捧起冠軍獎盃。而在臺

北市的南方也有一群來自各界、擁有不同背景的

精英戰士，為了相同的目標聚集在一起，用力練

習、奮鬥不懈，那就是臺灣科技大學 EMBA的龍
舟隊。

撰稿者 /  EMBA111 資管 /陳家健 /龍舟 執行長龍舟隊 

時間回到去年十月底，我因為疫情的關係

在家居隔，收到擔任龍舟競賽執行長的邀請，二

話不說的接下了這個職務。下了決定後，沒兩天

就開始擔心了，從來沒辦過活動的我，開始懷

疑，我可以辦的起來嗎？我要怎麼開始？但你知

道嗎，每個遇到我的學長姐都跟我說，不要怕我

們都會幫助你的，每個人的一句不要怕，成了我

勇敢繼續前進的動力。

沒錯，這就是臺科大 EMBA的精神 - 沒有
你、沒有我、只有我們。

  當龍舟賽幹部群成立之後，主要分為招募
組及訓練組，招募組顧名思義就是宣傳我們臺科

大 EMBA龍舟隊，將大家聚集在一起，收集每
個人的資料準備報名事宜。訓練組則是負責安排

訓練期程、接洽訓練事宜，包含教練的聯絡、場

地的租借⋯等等，經過一陣子的努力之後，我們

安排了 2 次在大直橋下的盪槳池訓練及 4 次在
士林三腳渡的下水訓練，教練則是邀請到非常專
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業，一直以來都負責臺科大 EMBA龍舟訓練的
新哥 -陳文芯。 在入隊禮的規劃龍舟團隊也是
非常用心，只要加入龍舟隊，不管你是否為正式

隊員還是啦啦隊，都可以獲得精心設計印有大大

NTUST圖騰的棒球帽，而正式隊員還會有一個
精美的完賽獎牌作為記念。

在幹部們辛苦

的安排之下，總算在 
3/12 星期天迎來了我
們的第一次盪槳池練

習 !  我站在盪槳池的
最前方看著大家整齊劃一的落槳動作，加上風和

日麗的好天氣，那畫面深深的感動到我，原來把

來自各方有著不同背景的大家，聚集在一起為著

相同的目標前進，是那麼熱血的事。或許坐在後

方的學長姐你不認識，但他正在用力的支持你、

支持著同在一艘船上的每一個人，臺科大 EMBA
龍舟隊就是這麼美好。

比賽會結束，我們會畢業，回到各自的人

生道路上繼續往前進，而留下的是那永遠不會消

失的畫面，希望有一天，白髮蒼蒼的我帶著孫子

經過大直橋下時，能夠驕傲的跟他說曾經在這裏

跟一群戰友在大太陽下奮力往前的故事，如同畢

業歌所說的，也許有一天世界真的有終點，也要

和你舉起回憶釀的甜，和你再乾一杯。

嗯，不要猶豫了，加入臺科大 EMBA龍舟
隊，為自已刻下那永不消失的圖騰吧。
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